KONSULTACJE - CENNIK i PRZEBIEG:

1. KONSULTACJA Z ZAKRESU MEDYCYNY NATURALNE] - cena 190zt. czas: ok.45min. / konsultacja online -
cena 190zt. czas: ok.45 min.

Konsultacja sktada sie z kilku etapow:

-kwestionariusz wstepny, wypetiony dzien przed spotkaniem;

-wywiad;

-analiza wynikow badan;

-ocena stanu zdrowia - okreslenie formy oraz celow wspoétpracy w zaleznosci od dolegliwosci i schorzen;
-holistyczne/catosciowe podejscie do kazdego przypadku;

-indywidualne dobranie kuracji oczyszczajacej, wspomagajacej zdrowie;

-zalecenia zywieniowe;

-podsumowanie konsultacji wystane mailem;

Konsultacja w moim gabinecie rozpoczyna sie od analizy kwestionariusza wstepnego, ktory wysytam do Ciebie
W momencie zapisu, a otrzymuje wypetiony min. dzieh przed spotkaniem. Odestanie wypetnionego
kwestionariusza jest jednoznaczne z akceptacja regulaminu i zgoda RODO.

W ten spos6b mam juz pewne informacje o Twoim stanie zdrowia i stylu zycia, co pozwala mi na lepsza
analize Twojego przypadku.

Na spotkaniu przeprowadze z Toba wywiad, aby uzyska¢ doktadniejsze informacje na temat Twojej diety,
chorob, dolegliwosci, trybu zycia oraz sposobu odzywiania. W oparciu o te informacje dokonam analizy
wynikow badan, oceny stanu zdrowia oraz okreslimy forme i sposéb dalszej wspoétpracy.

Stosuje holistyczne/catosciowe podejscie, nie skupiam sie jedynie na podanych dolegliwosciach, ale staram sie
usprawnic prace catego organizmu. W oparciu o wyniki analizy indywidualnie dobieram kuracje oczyszczajaca
i wspomagajaca zdrowie, uwzgledniajac Twoje potrzeby i preferencje zywieniowe.

Proponowane przeze mnie terapie medycyny naturalnej moga wspomoc dotychczasowe leczenie, a takze
zapobiec wielu chorobom i schorzeniom w przysztosci.

Podczas konsultacji otrzymasz zalecenia zywieniowe, ktére pomoga Ci zachowa¢ wypracowane efekty i
wzmocni¢ swoja odpornosé.

Po zakonczeniu spotkania przesle Ci podsumowanie konsultacji wraz z zaleceniami na Twdj adres e-mail (w
terminie do 7 dni).

Celem konsultacji jest promocja profilaktyki i utrzymanie zdrowia oraz naturalne wsparcie dotychczasowego
leczenia.

WAZNE - KONSULTAC]JE ONLINE prowadzone sa na WhatsApp. Po zapisie na konsultacje nalezy
dokonac¢ oplaty na konto bankowe minimum 24 godz. przed terminem konsultacji.

Nr konta MBank: 10 1140 2004 0000 3302 7899 9293.

lub BLIKIEM minimum 6 godz.na numer telefonu: 660 671 518

Jesli chcesz, abym poszerzyta konsultacje online o analize twarzy i jezyka, przeslij mi zdjecia zgodnie z
ponizszymi wskazéwkami:

Zdjecie twarzy - wykonane w naturalnym swietle dziennym, bez makijazu i bez uzycia kreméw.

Zdjecia jezyka - zrobione rano, na czczo, przed spozyciem jakichkolwiek ptynéw czy jedzenia. Jezyk powinien
by¢ catkowicie rozluzniony i widoczny w catosci. Potrzebuje dwdch ujeé:

-widok jezyka z gory,

-widok jezyka od dotu (tak, aby widoczne byty zytki pod jezykiem).

Gwarantuje pelna poufnos¢ - wszelkie informacje dotyczace Twojego zdrowia traktuje jako tajemnice
medyczng. Przestane zdjecia nie sa udostepniane zadnym osobom ani podmiotom.

2. KONSULTACJA KONTROLNA - cena 150zt. czas: ok.35min. / konsultacja online - cena 150zt.Utrzymanie
ciggtosci wizyt jest bardzo wazne dla efektywnosci procesu powrotu do zdrowia i zmiany trybu zycia.

Konsultacje i zalecenia stanowia porade z zakresu naturoterapii, profilaktyki zdrowotnej, promocji zdrowia,
doradztwa zywieniowego i ziololecznictwa. Nie zastepuja konsultacji z lekarzem. Stawianie diagnozy czy
leczenie jest przeznaczone dla lekarzy. Konsultacja w gabinecie moze naprowadzi¢ na przyczyne schorzenia
czy choroby, wspomoéc dotychczasowe leczenie i powrot do zdrowia.
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