
KONSULTACJE - CENNIK i PRZEBIEG:
1. KONSULTACJA Z ZAKRESU MEDYCYNY NATURALNEJ - cena 190zł. czas: ok.45min. / konsultacja online -
cena 190zł. czas: ok.45 min.
Konsultacja składa się z kilku etapów:
-kwestionariusz wstępny, wypełniony dzień przed spotkaniem;
-wywiad;
-analiza wyników badań;
-ocena stanu zdrowia - określenie formy oraz celów współpracy w zależności od dolegliwości i schorzeń;
-holistyczne/całościowe podejście do każdego przypadku;
-indywidualne dobranie kuracji oczyszczającej, wspomagającej zdrowie;
-zalecenia żywieniowe;
-podsumowanie konsultacji wysłane mailem;
Konsultacja w moim gabinecie rozpoczyna się od analizy kwestionariusza wstępnego, który wysyłam do Ciebie
w momencie zapisu, a otrzymuję wypełniony min. dzień przed spotkaniem. Odesłanie wypełnionego
kwestionariusza jest jednoznaczne z akceptacją regulaminu i zgodą RODO.
W ten sposób mam już pewne informacje o Twoim stanie zdrowia i stylu życia, co pozwala mi na lepszą
analizę Twojego przypadku.
Na spotkaniu przeprowadzę z Tobą wywiad, aby uzyskać dokładniejsze informacje na temat Twojej diety,
chorób, dolegliwości, trybu życia oraz sposobu odżywiania. W oparciu o te informacje dokonam analizy
wyników badań, oceny stanu zdrowia oraz określimy formę i sposób dalszej współpracy.
Stosuje holistyczne/całościowe podejście, nie skupiam się jedynie na podanych dolegliwościach, ale staram się
usprawnić pracę całego organizmu. W oparciu o wyniki analizy indywidualnie dobieram kurację oczyszczającą
i wspomagającą zdrowie, uwzględniając Twoje potrzeby i preferencje żywieniowe.
Proponowane przeze mnie terapie medycyny naturalnej mogą wspomóc dotychczasowe leczenie, a także
zapobiec wielu chorobom i schorzeniom w przyszłości.
Podczas konsultacji otrzymasz zalecenia żywieniowe, które pomogą Ci zachować wypracowane efekty i
wzmocnić swoją odporność.
Po zakończeniu spotkania prześlę Ci podsumowanie konsultacji wraz z zaleceniami na Twój adres e-mail (w
terminie do 7 dni).
Celem konsultacji jest promocja profilaktyki i utrzymanie zdrowia oraz naturalne wsparcie dotychczasowego
leczenia.
WAŻNE - KONSULTACJE ONLINE prowadzone są na WhatsApp. Po zapisie na konsultację należy
dokonać opłaty na konto bankowe minimum 24 godz. przed terminem konsultacji.
Nr konta MBank: 10 1140 2004 0000 3302 7899 9293.
lub BLIKIEM minimum 6 godz.na numer telefonu: 660 671 518
Jeśli chcesz, abym poszerzyła konsultację online o analizę twarzy i języka, prześlij mi zdjęcia zgodnie z
poniższymi wskazówkami:
Zdjęcie twarzy – wykonane w naturalnym świetle dziennym, bez makijażu i bez użycia kremów.
Zdjęcia języka – zrobione rano, na czczo, przed spożyciem jakichkolwiek płynów czy jedzenia. Język powinien
być całkowicie rozluźniony i widoczny w całości. Potrzebuję dwóch ujęć:
-widok języka z góry,
-widok języka od dołu (tak, aby widoczne były żyłki pod językiem).
Gwarantuję pełną poufność – wszelkie informacje dotyczące Twojego zdrowia traktuję jako tajemnicę
medyczną. Przesłane zdjęcia nie są udostępniane żadnym osobom ani podmiotom.

2. KONSULTACJA KONTROLNA - cena 150zł. czas: ok.35min. / konsultacja online - cena 150zł.Utrzymanie
ciągłości wizyt jest bardzo ważne dla efektywności procesu powrotu do zdrowia i zmiany trybu życia.

Konsultacje i zalecenia stanowią poradę z zakresu naturoterapii, profilaktyki zdrowotnej, promocji zdrowia,
doradztwa żywieniowego i ziołolecznictwa. Nie zastępują konsultacji z lekarzem. Stawianie diagnozy czy
leczenie jest przeznaczone dla lekarzy. Konsultacja w gabinecie może naprowadzić na przyczynę schorzenia
czy choroby, wspomóc dotychczasowe leczenie i powrót do zdrowia. 
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